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TRIATHLON CREMONA
STRADIVARI

Martina Dogana € Campionessa
Italiana di triathlon lungo
A Candia I'atleta del Triathlon Cremona Stradivari
vince a mani basse. Con lei fanno festa
Gianmarco Tironi, Tricolore M4, e Michele Toninelli,
felice per la sua prova
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CAMPIONATO ITALIANO
TRIATHLON LUNGO

Candia 17 Maggio 2009
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Con il pensiero Martina Dogana é gia a Nizza. Nella cittadina
francese, il 28 giugno l'atleta del Triathlon Cremona Stradivari
difendera la vittoria nell'lronman conquistata I'anno scorso.
Con le gambe perod, oggi 17 maggio, Martina & a Candia,
dove da difendere c’e un titolo italiano Elite di triathlon lungo,
che si e cucita sulla maglia nel 2007 (nel 2008 il tricolore su
questa distanza non é stato assegnato).

Al traguardo, dopo 4 chilometri di nuoto, 120 km di ciclismo e
30 km di corsa, Martina & giunta da sola, facendo fermare il
cronometro a 6:27°10” (58'407-3:20°29”-2:08°01” i suoi parziali
di frazione) e lasciando la seconda classificata, Valentina Fili-
petto (C.S. Esercito, 6:43'41”, parziali: 55’29”-3:31’107-2:17°08”),
a piu di un quarto d’ora. Terza € giunta Maria Alfonsa Sella (T.D.
Rimini, 6:48’53”, parziali: 1:02’16”-3:33'39"-2:12’58”).

Uscita seconda dall’acqua, dietro la Filipetto, I'ironwoman ver-
deblu ha preso la testa della corsa durante la frazione cicli-
stica incrementando via via il suo vantaggio sulle dirette
inseguitrici.
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Sul primo gradino del podio ¢ salito anche lo Stradivari
Gianmarco Tironi, che ha indossato la maglia tricolore per la
categoria M4. Tironi ha terminato la sua fatica dopo 6:57°30”
(1:14’457-3:24°45”-2:18'00”). E ora anche lui pud guardare....
tranquillamente a Nizza, dove con Martina e Michele Toninelli
disputera I'lronman.

Si perché anche Michele sara in Francia. A Candia é giunto
sulla finish line pienamente soddisfatto della sua prova:
7:09°35” (1:08°53"-3:29°217-2:31°21").

Era all’esordio sulla distanza Maria Elisabetta Manini, che,
giunta 232, ha fatto registrare un crono di 8:39°04” (1:19'22"-
3:54’34”-3:25’08”), felicissima di aver tagliato il traguardo.

CLASSIFICA CAMPIONATO ITALIANO
TRIATHLON LUNGO
Candia (TO), 17 maggio

Uomini

1. Sebastian Pedraza (Jhonny Tri Forhans)
5:51’16” (56’49”-2:54’59"1:59'28”)

2. Leonardo Simoncini (Johnny Tri Forhans)
5:53’49” (53’32”-3:01'563"-1:58'24")

3. Marco Quintavalle (G.S. FF.OO.)
5:58'01” (563’35”-3:01’51"-2:02’35”)

Campione ltaliano M4

(68° assoluto)

Gianmarco Tironi (Triathlon Cremona Stradivari)
6:57°30” (1:14°45”-3:24°45”-2:18’00”)

85° assoluto
Michele Toninelli (Triathlon Cremona Stradivari)
7:09'35” (1:08’537-3:29°217-2:31°21")

Donne

1. Martina Dogana (Triathlon Cremona Stradivari)
6:27°10” (58’40-3:20°29-2:08°01")

2. Valentina Filipetto (C.S. Esercito)
6:43’41” (55’29”-3:31’107-2:17°02”)

3. Maria Alfonsa Sella (T.D. Rimini)
6:48'53” (1:02'16"-3:33'39"-2:12'58”)

23.Maria Elisabetta Manini (Triathlon Cremona Stradivari)
8:39'04” (1:19°22”-3:54°34-3:25’08”)

Ufficio Stampa Triathlon Cremona Stradivari:
ABComunication sas, Via Uruguay 30/2 — 20151 Milano
Tel. e fax 02.38010901 — info@abcomunication.com
Barbara Cologni, 333.5607518
barbara@abcomunication.com
Alessandro Bellinazzi, 338.7530294
alessandro@abcomunication.com
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