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Campionati Italiani Age Group di triathlon olimpico a Peschiera del Garda 
(VR): tutte le maglie tricolori di categoria

Spettacolo di numeri, di colori e di pubblico. Peschiera del Garda (VR) ha regalato un grande Campionato Italiano Age 
Group di triathlon olimpico, in occasione del 10° Triathlon Internazionale di Peschiera del Garda. E se lo meritavano i 1.200 
atleti che ancora una volta hanno voluto esserci per fare sentire che il movimento della triplice è più vivo che mai e che, 
loro, gli Age Group, ne sono l'anima.

Sul molo esterno della cittadina sul Garda, da mezzogiorno all'una, è stato uno sfilare continuo di atleti, un migliaio di mute 
nere e cuffie bianche, che batteria dopo batteria si sono accomodati sulla pedana e hanno dato inizio alla loro battaglia. È 
stato emozionante vederli uscire dall'acqua, correre sul tappeto rosso per entrare in zona cambio e inforcare la bicicletta. I 
40 km di ciclismo, tutti su un giro, ostici da digerire per i continui saliscendi, da una parte hanno messo a dura prova i 
muscoli dei concorrenti dall'altra hanno aggiunto pepe a una manifestazione già molto saporita. C'è chi ha proseguito in 
gruppo, chi ha deciso di lanciare il guanto di sfida al proprio amico avversario, chi è stato costretto, per un gap troppo alto 
nel nuoto, a proseguire da solo, dato che il regolamento federale non permette di stare in scia tra concorrenti di categorie 
diverse. Nessuno però si è tirato indietro e a dimostrarlo ci sono le medie tenute sia dagli uomini sia dalle donne. Per i primi 
si aggirano intorno ai 45 km/h, per le seconde intorno ai 30 km/h. L'entusiasmo e la voglia di mettersi alla prova, 
comunque, ha vinto la fatica e ha accompagnato gli Age Group anche negli ultimi 10 km a piedi, forse più facili di quelli 
sulla sella ma non certo una passeggiata, visto che da affrontare c'erano salite, discese, passaggi sulle mura e sul lungo 
Mincio.

Un lungo serpentone si è intrufolato per le vie di Peschiera, nuotando, pedalando e correndo, richiamando l'attenzione e la 
curiosità di turisti che si trovavano lì sono per un week end o per una vacanza e che in pochi minuti si sono ritrovati a far 
girare le clap forniti dai diversi sponsor. Parenti e amici dei triatleti non hanno fatto che contagiare o farsi contagiare da 
un'atmosfera che difficilmente purtroppo si respira in una gara di triathlon, regalando a tutti i concorrenti calore, appoggio 
e, perché no, anche qualche sfottò.

I più veloci sono stati l'S4 Giacchino Celestino (Triathlon Treviso), che ha chiuso in 1:32'40", e l'S3 Anna Quagliaro (CUS 
Udine), che ha fermato il crono in 2:14'24".

Da Stefano Zenti (Fumane Tri ZenAge), primo atleta a tagliare il traguardo, all'ultimo concorrente che ha guadagnato la 
maglia di finisher, tutti sono stati accolti con un applauso. Per una giornata che ha premiato tutti, organizzatori, addetti ai 
lavori, sponsor e soprattutto gli atleti, tutti comunque protagonisti di una giornata di grande triathlon. 

I CAMPIONI ITALIANI AGE GROUP DI TRIATHLON OLIMPICO

Uomini

S1: Mirko Ravaioli (Surfing Shop) 2:04'17" (20'54"-1:01'55"-39'21")
S2: Lorenzo Villa (Pol. Galileo Gio Volley) 1:58'42" (19'46"-1:03'02"-33'52")
S3: Carlo Ennas (Fuel Triathlon) 2:01'13" (22'35"-1:03'42"-33'00")
S4: Stefano Pessima (Friesian Team) 1:59'54" (20'34"-1:03'07"-34'10")
M1: Danilo Palmucci (S.S. Lazio Tri) 2:00'30" (21'04"-1:01'36"-35'22")
M2: Davide Ugolotti (Triathlon Finisher Team)
M3: Andrea Garau (Tri Team Sassari) 2:08'56" (24'39"-1:03'59"-38'06")
M4: Gianmarco Tironi (Triathlon Cremona Stradivari) 2:14'40" (26'33"-1:04'52"-38'45")
M5: Piero Bof (Venezia Triathlon) 2:17'48" (27'05"-1:05'51"-42'35")
M6: Francesco Fiori (Verona Triathlon) 2:27'16" (28'57"-1:09'22"-45'15")
M7: Roberto Bianchi (Balena 2000 Tri Viareggio Team) 2:52'11" (36'02"-1:20'47"-50'18")



Donne

S1: Giulia Piolanti (G.S. Gabbi) 2:20'03" (22'41"-1:10'44"-44'13")
S2: Consuelo Ferragina (Circolo Canottieri Napoli) 2:23'30" (23'43"-1:15'17"-41'10")
S3: Anna Quagliaro (CUS Udine) 2:14'24" (24'02"-1:09'17"-38'48")
S4: Daniela Pallaro (Padova Tri) 2:16'48" (21'43"-1:10'39"-40'38")
M1: Monica Ferrari (Pol. Fumane 96) 2:19'03" (25'12"-1:09'20"-41'56")
M2: Cinzia Tenchini (Pro Piacenza Team) 2:22'23" (26'54"-1:12'04"-40'17")
M3: Daria Meinardi (Torino 3) 2:38'27" (24'36"-1:17'38"-52'36")
M4: Meri Campigotto (Bianchi Keyline) 2:55'25" (30'23"-1:23'53"-56'24")
M5: Gabriella Bois (Cuneo Triathlon) 3:11'25" (37'48"-1:29'17"-59'51")
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