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UNA DOMENICA DI CORSA CON IL DUATHLON DI CONEGLIANO

Podismo e mountain bike nella tenuta agricola della scuola enologica: cala il
sipario sul campionato italiano di societa e sul circuito giovanile Estateinsieme

Corsa e mountain bike danno spettacolo. Domenica 19 ottobre & la grande giornata del 9°
duathlon Citta di Conegliano — Tra Colli e Vigne. Un appuntamento ormai tradizionale, che
quest’anno avra pero un significato del tutto particolare: la manifestazione €& infatti
accompagnata dalla qualifica di Criterium nazionale di duathlon con mountain bike.

Si gareggera sui saliscendi della tenuta agricola dell’istituto enologico. Una cornice di gran
pregio e spettacolarita, dove gli atleti affronteranno una frazione di corsa di 4 km, una di
mountain bike di 15 e un’altra di corsa di 2.

Alla gara individuale, valida anche come ultima prova del campionato italiano di societa,
sara affiancata una staffetta a carattere non competitivo (per partecipare basta essere
maggiorenni), con squadre composte da due atleti: uno per la prova podistica, I'altro per la
frazione ciclistica.

Il 9° duathlon Citta di Conegliano - Tra Colli e Vigne coincidera inoltre con la quarta e ultima
prova del circuito giovanile Estateinsieme 2008. Per gli under 16 & prevista una prova
analoga a quella degli adulti, ma su distanze ridotte: 200 metri di corsa, 1.000 di mountain
bike e ancora 100 di corsa per la categoria cuccioli (8-9 anni); 400 metri di corsa, 2.000 di
mountain bike e ancora 200 di corsa per gli esordienti (10-11), 600 metri di corsa, 3.000 di
mountain bike e ancora 300 di corsa per i ragazzi (12-13); 1.200 metri di corsa, 4.000 di
mountain bike e ancora 600 di corsa per i cadetti (14-15).

Patrocinata dall'amministrazione comunale e dalla Provincia, la manifestazione & organizzata
da Silca Ultralite e Silca Spa, in collaborazione con Maratona di Treviso Scrl. Tra gli ospiti
d’onore, il presidente della Federtriathlon, Emilio Di Toro.

Questo il programma della mattinata. Ore 8-9: consegna pettorali di gara. 9.30: chiusura
zona cambio. 9.45: partenza 9° duathlon Citta di Conegliano - Tra Colli e Vigne per tutte le
categorie (compresa la staffetta). 9-10: consegna pettorali di gara Miniduathlon. 10.30:
chiusura zona cambio Miniduathlon. 11: inizio gare Miniduathlon. 12: Pasta Party. 12.30:
premiazioni.

Per informazioni: Mauro Ferraro, Ufficio Stampa Silca Ultralite
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