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Tutto & pronto. Domenica 7 settembre il Triathlon Sprint Citta di Cremona spegnera la sua decima candelina e sono piu di
400 i triatleti che hanno deciso di partecipare alla festa.

Anche in questa occasione, Cremona si impone come una delle gare piu frequentate del panorama nazionale. | triatleti
dovranno percorrere 750 m di nuoto, 20 km di ciclismo e 5 km di corsa. La sede della prova natatoria rimane invariata (la
piscina del Centro Sportivo Stradivari), mentre cambiano rispetto alle scorse edizioni i percorsi di ciclismo e corsa.

«La concomitanza con il Campionato Mondiale di pesca sportiva ci ha costretti ad apportare delle modifiche - spiega
Massimo Ghezzi, presidente del Triathlon Cremona Stradivari -. Gli atleti comunque possono stare tranquilli: incroci e punti
critici saranno segnalati in modo preciso e vistoso, come del resto &€ nostra consuetudine, i volontari poi posizionati sui 20
km in bici e i 5 km a piedi daranno una mano a evitare qualunque errore di percorso. Cosa importantissima per la
sicurezza degli atleti, saranno completamente chiusi al traffico. Per quanto riguarda invece I'aspetto tecnico, non ci sono
differenze sostanziali tra i tradizionali tracciati e quello di quest’anno.»

Il via sara dato alle 12 di domenica dal Centro Sportivo Stradivari, che comunque iniziera a popolarsi qualche ora prima. |
concorrenti, infatti, dovranno posizionare la bicicletta e le scarpe da corsa in zona cambio, situata sempre all’interno del
centro, prima delle 11.30.

Entrambe le gare, maschile e femminile, si preannunciano tiratissime: sono diversi i campioni di triathlon che godono dei
pronostici della vigilia. Su tutti, Daniel Fontana (DDS), di ritorno dalle Olimpiadi di Pechino. Daniel pero dovra vedersela
con Giorgio Roveda (Esercito), vincitore dell’edizione dello scorso anno, Danilo Brustolon (Fiamme Oro), Leonardo Ballerini
(Peperoncino Team), I'ex di turno, che proprio nel 2007 sali sul secondo gradino del podio, e Csaba Rendes, I'ungherese
che dall’inizio di questa stagione veste la maglia del Triathlon Cremona Stradivari.

In campo femminile, le “Stradivari” Martina Dogana (trionfatrice nell’llronman France 2008 e campionessa italiana di
doppio olimpico), Monica Cibin, Sara Tavecchio e Irma Ventura (le tre ragazze che hanno conquistato il bronzo agli Italiani
a squadre di triathlon nel mese di agosto) dovranno far fronte agli attacchi delle DDS Silvia Gemignani, Pamela Geijo e
Betiana Zarrelli (campionesse italiane a squadre di triathlon) e di Valentina Filipetto (Esercito).

Saranno invece 77 gli atleti del Triathlon Cremona Stradivari che parteciperanno a questa decima edizione.

Per informazioni: segreteria@triathlonclubcremona.it
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