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Arriva  anche il WINTER DUATHLON
Con l’arrivo delle primissime nevicate, che augurano un inverno “normale” per la stagione 2007/2008, arrivano anche le 
proposte multisportive per gli amanti degli sport invernali. La Cuneo Triathlon è la società in Italia che ha organizzato il 
maggior numero di manifestazioni multispirtive tra triathlon, duathlon, aquathlon e Limit Ski Run dal 1994 ad oggi. 
L’esperienza maturata in tanti anni di manifestazioni organizzate ha favorito agli inizi degli anni 2000 l’invenzione del 
Limit Ski Run, unica manifestazione internazionale con due manches di slalom gigante, una prova di sci da fondo ed una 
ancora di podismo sulla neve. Quest’anno la società cuneese grazie all’aiuto ed al sostegno dei numerosi sponsor  
nazionali e locali ha coniato ed inventato una nuova gara mutlidisciplinare: il WINTER DUATHLON. 
I vertici della Cuneo Triathlon, società affiliata alla Federazione Italinana Triathlon ed ad alcuni Enti di Promozione 
Sportiva, hanno fatto  studiare a docenti di educazione fisica e laureati in Scienze Motorie all’Università di Torino la 
possibilità di effettuare una gara con  podismo-sci da fondo-podismo. Il responso è stato positivo e l’unione del podismo 
con lo sci da fondo è stata definita ottimale ed allenante sia per l’una sia per l’altra disciplina.  La Cuneo Triathlon ha 
quindi contattato uno dei principali centri per lo sci nordico del cuneese che immediatamente concesso la propria 
disponibilità per il battesimo del Winter Duathlon nel cuneese.  La società cuneese ha chiesto l’aiuto della Regione 
Piemonte ed un piccolo ulteriore impegno agli sponsor istituzionali e si spera di poter vedere magari già a fine 2007 il 
battesimo del Winter Duathlon.  L’innovativa manifestazione prevede una prova podistica, magari anche su neve, una 
centrale con gli sci da fondo in tecnica libera, ed una finale nuovamente podistica.  Per il cambio sarà effettuata la classica 
zona cambio dove gli atleti dovranno effettuare la transazione tra il podismo e lo sci di fondo e poi tra lo sci di fondo ed il 
podismo. 
È la giusta combinazione tra uno sport estivo come il podismo ed uno invernale come lo sci di fondo.  Nella prossima 
stagione invernale ovviamente non potrà mancare il Limit Ski Run che festeggerà la decima edizione consecutiva. La gara 
nata e cresciuta nel cuneese ed a breve si ufficializzerà la  stazione sciistica invernale che ospiterà il decennale del Limit 
Ski Run, le indiscrezioni arrivate sino a questo momento danno come probabile sede della 10° Limit Ski Run una delle 
principali località del Piemonte, conosciuta in tutto il mondo. Il sito ufficiale anche per gli avvenimenti invernali è sempre 
quello nazionale www.italiatriathlon.it .
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