www.ironbiella-triathlon.com EEE S =\ News del 5/11/2007

DUATHLON
Vialfre'zo07

Il Duathlon MTB Vialfré il prossimo 11 novembre

(Comunicato stampa) Manca una settimana alla prima edizione del Duathlon MTB Vialfré che si terra domenica 11 novembre e l'attesa cresce
per un evento che sara momento di sport e aggregazione nel segno della multidisciplina. | percorsi di gara sono ormai definiti e gli amanti del
fuoristrada avranno di che divertirsi: il circuito podistico (da 2,5 chilometri) e quello ciclistico (da 6 chilometri), infatti, sono totalmente
ricavati sulle strade sterrate e sui prati del Parco Naturalistico di Pianezze - Vialfré, in puro stile offroad!

La gara, valida per i tesserati FiTri come prova di Ranking, € aperta anche ai non tesserati in possesso di certificato medico di idoneita
sportiva e si disputera sulle distanze di 5 km di corsa a piedi, 18 km di mountain bike e 2,5 km di corsa a piedi.

Sono gia giunte le prime adesioni, tra le quali si segnalano quelle di Daniel Antonioli (campione italiano di winter triathlon in carica e medaglia
di bronzo ai campionati europei 2007) e Peter Viana (medaglia d'argento ai campionati del mondo di winter triathlon under 23) entrambi del
Centro Sportivo Esercito e quella di Giuseppe Lamastra (azzurro di mountain bike e fresco protagonista dell'’Abha Trophy negli Emirati Arabi).

Podisti, bikers e specialisti della multidisciplina daranno, quindi, vita ad una gara entusiasmante in un contesto naturalistico d'eccezione quale
I'anfiteatro morenico di Ivrea.

Le preiscrizioni, obbligatorie, devono essere fatte entro venerdi 9 novembre.

Anche i giovanissimi, dagli 8 ai 13 anni, avranno il loro spazio con una gara di Duathlon Kid a loro riservata che fara da preambolo alla
competizione degli adulti.

A conclusione della giornata, il via ai festeggiamenti con il Disnar Party (a base di agnolotti e affettati), alle premiazioni e alla castagnata.

Gli orari di gara sono i seguenti:

Ore 8,30: Ritrovo e apertura iscrizioni

Ore 10,00: Partenza Duathlon Kid

Ore 12,00: Partenza Duathlon MTB Vialfré 2007

Per ulteriori informazioni:
http://team.trisports.it
Luca: 347-9683955
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