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Campionati Italiani Age Group di Triathlon Olimpico: i percorsi di Peschiera

Mancano ormai pochi giorni al Campionato Italiano Age Group di triathlon olimpico. L'8 settembre, a Peschiera del Garda 
(VR), si schiereranno al via quasi 1.200 atleti che affronteranno 1.500 m a nuoto, 40 km di ciclismo e 10 km di corsa. Da 
una parte le condizioni climatiche (leggi: frazione natatoria), dall'altra la voglia di proporre qualcosa di nuovo (leggi: prova 
ciclistica e podistica) hanno spinto il Peschiera Triathlon a "ritoccare" i percorsi. Ecco la descrizione dei nuovi tracciati.

Il nuoto. Si parte dal molo esterno del porto di Peschiera del Garda e, dopo i classici 1500 m, si esce dall'acqua presso il 
pontile situato nel porto. Purtroppo il basso livello delle acque del lago non ha permesso di sfruttare, come invece è stato 
nelle precedenti edizioni, i canali che circondano il centro storico. Rispetto agli anni scorsi, inoltre, è stata tolta la strettoia 
prima del passaggio sotto il "voltone". Il tracciato è segnalato con 9 boe da regata e nella parte esterna ai canali è stata 
predisposta una corsia di galleggianti posizionati ogni metro. Per garantire la sicurezza saranno presenti in acqua 20 canoe, 
5 sub e 3 gruppi composti da 2 addetti della Croce Rossa Italiana abilitati alla rianimazione.

Il ciclismo. Si sviluppa su un unico giro di 40 km in un contesto collinare che tocca i comuni di Ponti sul Mincio, 
Monzambano e Pozzolengo, interessando quindi due regioni, Veneto e Lombardia, e tre province, Verona, Mantova e 
Brescia. Testato a maggio da alcuni triatleti che l'hanno promosso a pieni voti: favoloso lo spettacolo naturale, impegnativi 
ma "divertenti" i continui saliscendi. La sicurezza è garantita da tre ambulanze posizionate lungo il percorso e collegate, a 
mezzo radio, fra loro e con la direzione di corsa. Tutti gli incroci sono presidiati dai Vigili Urbani dei singoli Comuni, da 
Carabinieri, da personale della Protezione Civile e da volontari delle varie associazioni di Peschiera e dei Comuni 
attraversati. 

La corsa. Si sviluppa su un unico giro da 10 km e tocca i bastioni di Peschiera, il centro storico, la zona dell'immediata 
periferia e il lungofiume. Anche in questo caso i continui saliscendi metteranno a dura prova i concorrenti.
Tutti gli incroci saranno segnalati dai volontari delle associazioni che hanno contribuito alla realizzazione della 
manifestazione. 

Per maggiori info www.peschieratriathlon.it
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