News del 22/09/2007

1° “ DUATHLON Al LAGHETTI”
COPPA “SCAVEZZON BICICLETTE”

MARTELLAGO (VE) DOMENICA 07 OTTOBRE 2007
Valevole per il circuito Avis LibertasRun 2007
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Il Centro Regionale Libertas del Veneto con la collaborazione dell’associazione Triathlon Venezia, Scavezzon Biciclette e il Gruppo
Avis Martellago, organizzano Domenica 07 ottobre 2007 a Martellago (Ve) presso il Parco Laghetti il 1° Duathlon ai Laghetti” —
Scavezzon Biciclette.

NORME D1 PARTECIPAZIONE

La manifestazione & a carattere promozionale e pur prevedendo una classifica generale non & da considerarsi agonistica. La
partecipazione € libera a tutti; con l'iscrizione I'atleta conferma la propria idoneita fisica certificata da regolare documentazione,
come da normativa vigente.

ISCRIZIONI

La quota associativa alla manifestazione é fissata in € 8,00 con pacco gara; Per la categoria unica giovanile (fino ai 15 anni ) € 3.00
con premio ricordo.

Le iscrizioni dovranno pervenire, entro il 05/10/07 via e-mail a: seqgreteria@Ilibertasveneto.org , o via fax allo 041 5841854
complete di dati anagrafici e recapiti email o telefonici. La quota iscrizioni si paghera il giorno della gara al momento della conferma
iscrizioni
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CATEGORIE

1l settore maschile & stato suddiviso in 4 categorie:
§ FRESCHI ( fino ai 35 anni di eta - nati dal 1972 al 1991)
8 TECNICI ( dai 36 ai 45 anni - nati dal 1962 al 1971)
8 ESPERTI ( dai 46 ai 54 anni - nati dal 1953 al 1961)

§ GENEROSI ( dai 55 anni in poi - nati nel 1952 e precedenti) SCAH‘EZION BlCchEnE
il settore femminile in due categorie:

§ IN FIORE ( fino ai 40 anni - nate dal 1967 al 1991)
§ SEMPREVERDI ( dai 41 anni in su — nate dal 1966 e precedenti) - MIRANO -
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PERCORSO:
* Le distanze sono: corsa 5 Km — BICI 18 Km — corsa 2,5 Km. Tutto il percorso si svolge dentro il parco Laghetti in assenza
totale di traffico auto/motociclistico. Le distanze potranno variare per eventuali problemi di percorso. Il percorso e

principalmente sterrato ed erboso, per cui si consiglia I'utilizzo di mountain bike. Per la categoria promozionale giovanile il
percorso sara su distanze ridotte.

CASCO: e obbligatorio I'uso del casco che dovra essere allacciato e slacciato dentro la zona di cambio.
E’ PREVISTA L’ASSISTENZA SANITARIA E UN RISTORO FINALE

PROGRAMMA ORARIO
« Ore 08.30 Ritrovo presso parco Laghetti di Martellago — conferma e saldo quota iscrizioni.
* Ore 09.45 partenza duathlon tutte le categorie
= al termine della gara partenza gara giovanile
* a seguire premiazioni

PREMI DI CLASSIFICA

Saranno premiati i primi dieci classificati maschili e femminili per ogni categoria con premi in natura offerti dagli sponsor; i giovanili
tutti con premio ricordo.

All’'associazione che avra ottenuto piu punti sara consegnata la Coppa “Scavezzon Biciclette” 2007.




Per ogni atleta classificato sara dato un punto; al primo classificato 5 punti. La somma di tutti i punti ottenuti da una associazione in
tutte le categorie, dara la classifica unica finale. Saranno inoltre estratti dei premi. Le classifiche saranno inoltre valide per |

‘assegnazione di 10 punti partecipazione per il circuito Avis LibertasRun 2007

INFORMAZIONI.
Per informazioni: segreteria@libertasveneto.org www.libertasveneto.org Tel. 3472603396

PARCO LAGHETTI: Come arrivare - Dal centro di Martellago si prende la direzione per Mestre, dopo circa 1 Km sulla destra si not
un ex Fornace con l'inconfondibile ciminiera. Si gira a destra, dopo poche centinaia di metri si arriva all'ingresso dell'Oasi.

www.ironbiella-triathlon.com — IRONBIELLA TRIATHLON - Official Team Website — Biella - Italy




